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1. Цель дисциплины. Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной 

профессиональной образовательной программы  

1.1 Цель дисциплины 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к обязательной части 

Блока 1 учебного плана Б1.О.03.02 (Методический модуль) данного направления 

подготовки. Дисциплина изучается на 4-5 курсе в 7-10 семестре -заочной формы 

обучения. 

Цель дисциплины: Целью освоения дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» являются: формирование профессиональной культуры безопасности 

(ноксологической культуры), под которой понимается готовность и способность личности 

использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, 

умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, 

характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности 

рассматриваются в качестве приоритета. 

 

1.2 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Таблица 1. – Результаты обучения по дисциплине 

 
Планируемые результаты освоения 

основной профессиональной 

образовательной программы 

(компетенции, закрепленные за 

дисциплиной) 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции, закрепленного за дисциплиной 

код  

компетенции 

наименование 

 компетенции 
УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

ИУК 8.1. Знает: научно обоснованные способы  

поддержания безопасных условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

виды опасных ситуаций; способы преодоления опасных 

ситуаций; приемы первой медицинской помощи; основы 

медицинских знаний. 

ИУК 8.2. Умеет: создавать и поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности; различать факторы, влекущие 

возникновение опасных ситуаций; предотвращать 

возникновение опасных ситуаций, в том числе на основе 

приемов по оказанию первой медицинской помощи и 

базовых медицинских знаний. 

ИУК 8.3. Владеет: навыками создания и поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности, в том числе  в 

условиях чрезвычайных  ситуаций, а также предотвращения 

возникновения опасных ситуаций; чрезвычайных ситуаций. 

приемами первой медицинской помощи; базовыми 

медицинскими знаниями, необходимыми для поддержания 

безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 14 зачетные единицы (з.е.), 72 

академических часов. 

Таблица 2 – Объем дисциплины 
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Виды учебной работы 
Всего, 

часов 

Количество 

часов в 

семестре 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

по видам учебных занятий (всего) 

64 64 

в том числе: 8 8 

лекции  2 2 

лабораторные занятия   

практические занятия 6 6 

Другие виды работ в соответствии с УП: 

- эссе 

- контрольная работа 

- и др. 

- - 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 59.8 59.8 

Контактная работа по промежуточной аттестации  0,2 0,2 

в том числе: 0,2 0,2 

зачет 0,2 0,2 

зачет с оценкой - - 

курсовая работа (проект) - - 

экзамен 22 22 

 
 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 3 – Содержание дисциплины 

 
№ Раздел (тема) дисциплины Виды деятельности Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Лек., 

час 

Лаб. 

раб.,  

час 

Практ. 

раб., час 

СРС, 

час 

 

1. Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  2 14 ИЗ1, СТ 

2. Идентификация и воздействие на 

человека вредных и опасных 

факторов среды обитания. 

Нормирование. 

1  1 14 ИЗ2, СТ 

3. Обеспечение комфортных условий 

для жизни и деятельности человека 

1  2 14 ИЗ3, СТ, Т 

4.  Защита человека и среды обитания 

от вредных и опасных факторов 

природного, антропогенного и 

техногенного происхождения 

1  1 13 СТ, Т 

ИЗ-индивидуальное задание, СТ-словарь терминов, К – коллоквиум, Т – тестирование, Р – 

защита (проверка) рефератов, ИКР-индивидуальная контрольная работа, БРС – модульно-

рейтинговая система 

 

Таблица 4 – Лабораторные работы 

 



5 

 

№ Наименование лабораторной работы Объем, час. 

1.    

2.    

Итого  

 
Таблица 5 – Практические (семинарские) занятия 

 
№ Наименование практических занятий Объем, час. 

1 Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека 

4 

2 Защита человека и среды обитания от вредных и опасных факторов 

природного, антропогенного и техногенного происхождения 

4 

3 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации 4 

4 Управление безопасностью жизнедеятельности. Безопасность 

жизнедеятельности на производстве 

4 

5 Общевоинские уставы 4 

6 Строевая подготовка 4 

7 Огневая подготовка из стрелкового оружия 6 

8 Основы медицинского обеспечения 6 

Итого 36 

 

4. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине  

Контрольные задания для проведения текущего контроля успеваемости 

 

1. Основные термины в области безопасности жизнедеятельности. 

2. Характерные системы "человек - среда обитания»: производственная, городская, бытовая, 

природная среда. 

3. Взаимодействие человека со средой обитания: оптимальное; допустимое; вредное; опасное 

(экстремальное). 

4. Гомосфера, ноксосфера. Взаимодействие гомосферы и ноксосферы. 

5. Понятие «опасность». Виды опасностей: природные, антропогенные, техногенные, гло-

бальные. Свойства опасности. 

6. Понятие «безопасность» (экологическая, промышленная, производственная безопасности, 

пожарная, радиационная, транспортная, экономическая, продовольственная и 

информационная). 

7. Аксиома о потенциальной безопасности. 

8. Риск (индивидуальный, коллективный, мотивированный, немотивированный, приемлемый, 

не допустимый). 

9. Способы снижения риска. 

10. Классификация факторов, формирующих среду обитания (физические, химические, 

биологические, психофизиологические). Вредные и опасные факторы среды обитания. 

11. Системы восприятия и компенсации организмом человека  вредных  факторов  среды  

обитания. 

12. Предельно- допустимые уровни опасных и вредных факторов - основные виды и принципы 

установления. 

13. Основные формы деятельности человека и их характеристика. 

14. Классификация физической тяжести работ в зависимости от энергозатрат. 

15. Работоспособность человека. Динамика и основные фазы работоспособности. 
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16. Группы факторов влияющих на работоспособность. 16.   Организация рабочего места 

пользователя ПЭВМ. 

17. Взаимосвязь условий жизнедеятельности со здоровьем и производительностью труда. 

18. Безопасность и антропометрические характеристики человека. 

19. Принципы обеспечения безопасности жизнедеятельности. Классификация и их 

характеристика. 

20. Методы обеспечения безопасности жизнедеятельности. Классификация и их 

характеристика. 

21. Средства обеспечения безопасности жизнедеятельности. Классификация и их 

характеристика. 

22. Физические факторы, формирующие среду обитания человека (вибрация, акустические 

колебания (шум, инфразвук, ультразвук), электромагнитные излучения и поля, 

инфракрасное (тепловое) излучение, ультрафиолетовое излучение, лазерное излучение, 

ионизирующие излучения, электрический ток, статическое электричество, механические 

факторы, факторы световой среды (естественное освещение, искусственное освещение), 

микроклимат, аэроионный состав, АПФД): источники; характеристика; воздействие на 

человека; нормирование; защита человека от их негативного воздействия; контроль. 

23. Химические факторы, формирующие среду обитания человека: источники; характеристика; 

воздействие на человека; нормирование; защита человека от их негативного воздействия; 

контроль. 

24. Биологические факторы, формирующие среду обитания человека: источники; 

характеристика; воздействие на человека; защита человека от их негативного воздействия. 

25. Основные причины поражения человека электрическим током. Виды воздействия 

электрического тока на человека. Электри-ческое сопротивление тела человека. 

26. Факторы, определяющие степень воздействия электрического тока на человека. 

27. Виды электротравм: классификация; характеристика. 

28. Критерии электробезопасности. 

29. Классификация производственных помещений по опасности поражения электрическим 

током. 

30. Способы и средства защиты человека от поражения электрическим током: защитное 

заземление; зануле- ние; малые напряжения; электротехнические защитные средства. 

31. Законодательство РФ об охране труда. 

32. Нормативные правовые акты по охране труда. 

33. Виды ответственности работодателя за нарушение законодательства об охране труда и 

нормативных правовых актов по охране труда. 34.   Виды ответственности работника за 

нарушение законодательства об охране труда и нормативных правовых актов по охране 

труда.  

34. Обязанности работодателя по обеспечению охраны труда. 

35. Обязанности работника по соблюдению охраны труда. 

36. Права и гарантии работников на охрану труда. 

37. Расследование, оформление и учет несчастных случаев на производстве профзаболеваний. 

38. Методы исследования несчастных случаев на производстве. Основные показатели 

состояния условий труда на предприятии. 40.   Возмещение ущерба, причиненного, 

работнику трудовым увечьем. 

39. Специальная оценка условий труда. 

40. Управление охраной труда 

41. Источники загрязнения атмосферы. Классификация загрязняющих атмосферу веществ. 

Методы и аппараты очистки промвыбросов. 

42. Нормирование содержания вредных веществ в воздухе населенных мест. 

43. Предельно допустимые выбросы для источников загрязнения атмосферы. 

44. Санитарно- защитная зо- на предприятия: определение; классификация; назначение. 

45. Источники загрязнения гидросферы. Классификация загрязняющих гидросферу веществ. 
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Методы и аппараты очистки промсбросов. 

46. Нормирование  содержания  вредных  веществ  в  воде: количественные и качественные 

показатели. 

47. Предельно допустимые сбросы для источников загрязнения гидросферы.  

48. Санитарно-защитная зона: определение, классификация; назначение. 

49. Классификация твердых отходов. Источники твердых отходов. Транспортировка и 

хранение твердых от- ходов. Особенности хранения токсичных и радиоактивных отходов. 

Требования к устройству полигонов. 

50. Вторичное использование твердых бытовых и промышленных отходов. 

51. Управление охраной окружающей среды 

52. Чрезвычайные ситуации – основные определения, классификация. 

53. Фазы развития чрезвычайных ситуаций. 

54. Природные чрезвычайные ситуации - понятие, виды, опасные явления и процессы, 

55. номенклатура и характеристика поражающих факторов природной чрезвычайной 

56. ситуации. Действия человека в таких ситуациях. 

57. Техногенные чрезвычайные ситуации - понятие, виды, номенклатура и 

58. характеристика поражающих факторов. Действия человека в таких ситуациях. 

59. Основные факторы пожара и взрыва. Основные причины возникновения пожаров и 

взрывов. 

60. Предотвращение пожаров и взрывов. Средства и способы пожаротушения. 

61. Действия в случае возникновения пожара. 

62. Биолого- социальные чрезвычайные ситуации - понятие, виды, номенклатура и 

характеристика поражающих факторов. Действия человека в таких ситуациях. 

63. Виды оружия массового поражения, их особенности и последствия его применения. 

64. Терроризм и террористические действия. 

65. Основы организации защиты населения и персонала в мирное и военное время, способы 

защиты, защитные сооружения, их классификация. 

66. Организация эвакуации населения и персонала из зон чрезвычайных ситуаций. 

67. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций 

68. Управление защитой населения и территорий в чрезвычайных ситуациях. 

69. Требования ФЗ № 53 «О воинской обязанности и военной службе» (воинская обязанность, 

военная служба, призыв на военную службу, отсрочка от призыва, военная присяга, 

воинские звания военнослужащих). 

70. История создания Вооружённых Сил РФ и их роль в политике и обществе. 

71. Организационная структура ВООруженных Сил РФ. 

72. Виды Вооруженных Сил РФ. 

73. Тыл Вооруженных Сил РФ. 

74. Боевое знамя части. 

75. Почетные награды за воинские отличия и заслуги. 

76. Военная присяга. 

77. Содержание воинской обязанности. 

78. Воинский учет и его предназначение. 

79. Устав внутренней службы Вооружённых Сил РФ. 

80. Дисциплинарный устав Вооружённых Сил РФ. 

81. Устав гарнизонной и караульной служб Вооружённых Сил РФ.  

82. Виды поощрений, применяемых к солдатам. Порядок применения поощрений. 

83. Дисциплинарная ответственность военнослужащих. Дисциплинарные взыскания, 

применяемые к солдатам. Порядок применения дисциплинарных взысканий. Порядок 

исполнения дисциплинарных взысканий. 

84. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

85. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

86. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, 
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ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

87. Технические средства и приборы радиационной, химической и биологической защиты. 

88. Характеристики и порядок использования средств индивидуальной защиты. 

89. Масштабность топографических карт. 

90. Виды ранений. 

91. Цели, задачи, направления и формы военно- политической работы в подразделении. 

92. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине при использовании модульно-рейтинговой системы 

Критериями оценивания при модульно-рейтинговой системе являются баллы, 

которые выставляются преподавателем за виды деятельности (оценочные средства) по 

итогам изучения модулей (разделов дисциплины), перечисленных в рейтинг-плане 

дисциплины (для экзамена: текущий контроль – максимум 40 баллов; рубежный контроль 

– максимум 30 баллов, поощрительные баллы – максимум 10; для зачета: текущий 

контроль – максимум 50 баллов; рубежный контроль – максимум 50 баллов, 

поощрительные баллы – максимум 10). 

Шкалы оценивания:  

(для экзамена: 

от 45 до 59 баллов – «удовлетворительно»; 

от 60 до 79 баллов – «хорошо»; 

от 80 баллов – «отлично». 

для зачета: 

зачтено – от 60 до 110 рейтинговых баллов (включая 10 поощрительных баллов), 

не зачтено – от 0 до 59 рейтинговых баллов). 

 

Рейтинг – план дисциплины (при необходимости) 

Безопасность жизнедеятельности 
(название дисциплины согласно рабочему учебному плану) 

Направление Педагогическое образование  

Направленность (профиль) подготовки Физическая культура и Спортивная подготовка 

курс 4, семестр 8  

Таблица 6.  

 
Виды учебной деятельности 

студентов 

Балл за 

конкретное 

задание 

Число заданий 

за семестр 

Баллы 

Минимальный Максимальный 

Модуль 1. Цели и задачи БЖ 

Текущий контроль   12 16 

1. Словарь терминов  2 1 2 2 

2. Решение экспериментальных и 

расчетных задач 

- 10 задач 1 3 

3. Работа при обсуждении 

вопросов аудиторной работы   

2 4 3 8 

4. Отчет по лабораторной работе 1 3 3 3 

Рубежный контроль   6 10 

1. Контрольная работа №1 - 5 3 5 

2. Индивидуальное задание №1 - 2 1 2 

3. Тестовый контроль - 20 заданий 2 3 

Модуль 2. устав внутренней службы Вооружённых Сил РФ. 

Текущий контроль   8 12 

1. Словарь терминов  2 1 2 2 

2. Решение экспериментальных и 

расчетных задач 

- 10 задач 1 3 
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3. Работа при обсуждении 

вопросов аудиторной работы   

2 2 3 4 

4. Отчет по лабораторной работе 1 3 3 3 

Рубежный контроль   6 10 

1. Контрольная работа №2 - 5 3 5 

2. Индивидуальное задание №2 - 2 1 2 

3. Тестовый контроль - 20 заданий 2 3 

Модуль 3. понятие военной службы, ее виды и их характеристики 

Текущий контроль   7 12 

1. Словарь терминов  2 1 2 2 

2. Решение экспериментальных и 

расчетных задач 

- 10 задач 1 3 

3. Работа при обсуждении 

вопросов аудиторной работы   

2 2 3 4 

4. Отчет по лабораторной работе 1 3 3 3 

Рубежный контроль   6 10 

1. Контрольная работа №1 - 5 3 5 

2. Индивидуальное задание №2 - 2 1 2 

3. Тестовый контроль - 20 заданий 2 3 

Поощрительные баллы 0 10 

1. Студенческая олимпиада 5 1 0 5 

2. Публикация статей 3 1 0 3 

3. Работа со школьниками 

(кружок, конкурсы, олимпиады) 

2 1 0 2 

Посещаемость (баллы вычитаются из общей суммы набранных баллов) 

1. Посещение лекционных 

занятий 
  0 –6 

2. Посещение лабораторных 

занятий 
  0 –10 

Итоговый контроль   

1. Зачет (дифференцированный 

зачет) 

10 1 10 30 

ИТОГО:   60 110 

Критерии оценки (в баллах): 

Количество 

баллов 

Критерии оценивания на вопросы для аудиторной работы 

2 При ответе студент демонстрирует свободное владение заявленной проблемой, умение 

грамотно использовать физический понятийный аппарат в рамках рассматриваемого 

вопроса, не использует конспект семинарского занятия как план при ответе. 

1 При ответе на вопрос студентом допущено несколько существенных ошибок в толковании 

основных понятий. Логика и полнота ответа страдают заметными изъянами. Имеются 

принципиальные ошибки в логике построения ответа на вопрос. 

0 Дан в целом неверный ответ 

 
 

Словарь терминов (глоссарий) 

В качестве самостоятельной работы студент должен составить словарь терминов 

(глоссарий) по данной дисциплине, который в последствие необходимо сдать в устной 

форме преподавателю. 

Примерный (неполный) список терминов:    

 

5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

5.1 Основная учебная литература 
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Основная литература: 

 

1. Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. Г. Занько, К. Р. 

Малаян, О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 704 с. — ISBN 

978-5-8114-0284-7. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — 

URL: https:// e.lanbook.com/ book/209837 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник / К. З. Ушаков, Н. О. Каледина, Б. Ф. 

Кирин, М. А. Сребный. — 2-е изд., стер. — Москва : Горная книга, 2005. — 430 с. — ISBN 

5-7418-0135-8. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — 

URL: https:// e.lanbook.com/ book/3433 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

3. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для вузов / 

В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3- е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 313 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05849-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510519 (дата обращения: 02.03.2023). 

4. Булгаков А.Б. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : сб. учеб.- 

метод. материалов для всех направлений подготовки бакалавров и специалистов / АмГУ, 

ИФФ; сост. А.Б. Булгаков, В.Н. Аверьянов, М. В. Гриценко. - Благовещенск :Изд- во 

Амур. гос. ун- та, 2017. http:// irbis.amursu.ru/ DigitalLibrary/ AmurSU_Edition/9036.pdf 

5. Байрамуков, Ю. Б. Военно-политическая подготовка : учебник / Ю. Б. Байрамуков, 

В. С. Янович, П. Е. Арефьев. — Красноярск : СФУ, 2020. — 364 с. — ISBN 978-5-7638-

4277-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https:// e.lanbook.com/ book/181602 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

6. Олейников, Е. П. Военно- инженерная подготовка : учебное пособие / Е. П. 

Олейников, А. С. Тимохович. — Красноярск : СибГУ им. академика М. Ф. Решетнёва, 

2021. — 172 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — 

URL: https:// e.lanbook.com/ book/195175 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

7. Зрыбнев, Н. А. Базовая школа и методика обучения меткой стрельбе из автомата : 

учебное пособие для вузов / Н. А. Зрыбнев. — 2- е изд., стер. — Санкт- Петербург : Лань, 

2022. — 364 с. — ISBN 978-5-507-44584-4. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/238478 (дата обращения: 

02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Холодов, О. М. Меры безопасности при обращении со стрелковым оружием : 

учебное пособие / О. М. Холодов, С. А. Горбатенко, И. И. Шуманский. — Воронеж : 

ВГАС, 2021. — 21 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. 

— URL: https:// e.lanbook.com/ book/253766 (дата обращения: 02.03.2023) — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. Огневая подготовка : учебное пособие /  А. В. 

Новиков, Д. В. Марусов, С. В. 

9. Даниэль, А. С. Прядкин. — Санкт- Петербург : БГТУ "Военмех" им. Д.Ф. 

Устинова, 2018. — 131 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная 

система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/122079 (дата обращения: 02.03.2023). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Шульдешов, Л. С. Общая тактика. Взвод, отделение, танк / Л. С. Шульдешов, В. А. 

Софронов, Б. В. Федоров. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 192 с. — 

ISBN 978-5-507-46143-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/298544 (дата обращения: 02.03.2023). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

11. Байрамуков, Ю. Б. Радиационная, химическая и биологическая защита : учебник / 



11 

 

Ю. Б. Байрамуков, М. Ф. Анакин, В. С. Янович ; под редакцией Ю. Б. Торгованова. — 

Красноярск : СФУ, 2015. — 224 с. — ISBN 978-5-7638-3321-8. — Текст : электронный // 

Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/128746 

(дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

12. Араев, С. И. Военное ориентирование на местности : учебное пособие / С. И. 

Араев, Р. Н. Нурулин. — Москва : МАИ, 2021. — 83 с. — ISBN 978-5-4316-0853-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https:// 

e.lanbook.com/ book/207407 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. Медицинское обеспечение : учебно-методическое пособие / Д. А. Груздев, 

В. М. 

13. Козырев, А. В. Новак, Е. Н. Сидоренко. — Санкт-Петербург : СПбГУТ им. М.А. 

БончБруевича, 2021. — 32 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная 

система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/279629 (дата обращения: 02.03.2023).  Режим 

доступа: для авториз. пользователей. Основы обороны государства и военной службы : 

учебно-методическое пособие / составители С. К. Сарыг [и др.]. — Кызыл : ТувГУ, 2020. 

— 84 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: 

https:// e.lanbook.com/ book/175196 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

14. Зрыбнев, Н. А. Физическая подготовка в системе стрелковой подготовки 

стрелкапрофессионала / Н. А. Зрыбнев. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. 

— 128 с. — ISBN 978-5-507-45894-3. — Текст : электронный // Лань : 

электроннобиблиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/291179 (дата  

обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. Медицинское 

обеспечение : учебное пособие. — Санкт-Петербург : СПбГУТ им. М.А. Бонч-Бруевича, 

2016 — Часть 1 — 2016. — 108 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/180180 (дата обращения: 

02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. Медицинское обеспечение : 

учебное пособие. — Санкт-Петербург : СПбГУТ им. 

15. М.А. Бонч-Бруевича, 2019 — Часть 2 — 2019. — 127 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/180182 

(дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. Устав 

гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил Российской Федерации . — 4- е изд., 

испр. — Санкт- Петербург : Лань, 2023. — 244 с. — ISBN 978-5-507-46403-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ 

book/308759 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дисциплинарный устав 

16. Вооруженных Сил Российской Федерации . — 5- е изд., стер. — Санкт- Петербург : 

Лань, 2023. — 84 с. — ISBN 978-5-507-46536-1. — Текст : электронный // Лань : 

электронно- библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ book/310292 (дата 

обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  

17. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации . — 4- е изд., стер. — 

Санкт- Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-46542-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ 

book/310295 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

18. Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации . — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 312 с. — ISBN 978-5-507-46544-6. — Текст 

:электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: https:// e.lanbook.com/ 

book/310298 (дата обращения: 02.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем  
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1. www.xumuk.ru 

2. www.chem.msu.ru 

3. www.himhelp.ru 

4. www.organicchemistry.narod.ru 

5. http://www.chemport.ru/data/chemipedia 

6. http://booksonchemistry.com/index.phр 
 

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Наименование 

специализированных 

аудиторий, кабинетов, 

лабораторий 

Вид занятий Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

1 2 3 

Аудитория 468 Лекции Демонстрационное оборудование: доска, 

проектор – 1 шт., переносной экран – 1 шт. 

Специализированная мебель: столы, 

стулья. 

Лаборатория общей 

химии  

Лабораторные 

занятия 

Демонстрационное оборудование: доска, 

проектор – 1 шт., переносной экран – 1 шт. 

Специализированная мебель: столы, стулья.  

Приборы и оборудование: установка 

титровальная – 3 шт., рН метр – 1 шт., 

центрифуга – 1 шт., весы аналитические – 1 

шт., весы электронные – 1 шт., набор 

ареометров – 1 шт., электроплитка – 1 шт., 

термометры – 5 шт., лабораторная 

посуда, хим. реактивы. 

Учебно-наглядные пособия 

 
 

http://booksonchemistry.com/index.phр

