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1. Цель дисциплины. Перечень планируемых результатов обучения по
дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной
профессиональной образовательной программы

1.1 Цель дисциплины
Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к обязательной части Блока

3 учебного плана ФДТ.В.03. данного направления подготовки. Дисциплина изучается на 4
курсе 8 семестре очной формы обучения.

Цель дисциплины: Основная цель дисциплины "Основы военной подготовки"
заключается в обеспечении формирования компетенции в соответствии с федеральными
государственными образовательными стандартами высшего образования и в получении
знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных
организаций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к выполнению
воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с
законодательством Российской Федерации.

1.2 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной
образовательной программы

Таблица 1. – Результаты обучения по дисциплине

Планируемые результаты освоения основной
профессиональной образовательной программы
(компетенции, закрепленные за дисциплиной)

Код и наименование индикатора достижения компетенции,
закрепленного за дисциплиной

код
компетенции

наименование
компетенции

УК-8 Способен создавать и
поддерживать в
повседневной жизни и в
профессиональной
деятельности безопасные
условия жизнедеятельности
для сохранения природной
среды, обеспечения
устойчивого развития
общества, в том числе при
угрозе и возникновении
чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов

ИУК 8.1. Знает: научно обоснованные способы поддержания
безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при
возникновении чрезвычайных ситуаций; виды опасных ситуаций;
способы преодоления опасных ситуаций; приемы первой
медицинской помощи; основы медицинских знаний.
ИУК 8.2. Умеет: создавать и поддерживать безопасные условия
жизнедеятельности; различать факторы, влекущие возникновение
опасных ситуаций; предотвращать возникновение опасных
ситуаций, в том числе на основе приемов по оказанию первой
медицинской помощи и базовых медицинских знаний.
ИУК 8.3. Владеет: навыками создания и поддержания безопасных
условий жизнедеятельности, в том числе в условиях
чрезвычайных ситуаций, а также предотвращения возникновения
опасных ситуаций; чрезвычайных ситуаций. приемами первой
медицинской помощи; базовыми медицинскими знаниями,
необходимыми для поддержания безопасных условий
жизнедеятельности, в том числе при возникновении
чрезвычайных ситуаций.

2. Структура и трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 3 зачетные единицы (з.е.), 108

академических часов.
Таблица 2 – Объем дисциплины

Виды учебной работы Всего,
часов

Количество
часов в
семестре

Общая трудоемкость дисциплины 108 108
Контактная работа обучающихся с преподавателем
по видам учебных занятий (всего)

68,2 68,2

в том числе: - -
лекции 26 26
лабораторные занятия - -
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Виды учебной работы Всего,
часов

Количество
часов в
семестре

практические занятия 42 42
Другие виды работ в соответствии с УП:
- эссе
- контрольная работа
- и др.

0,2 0,2

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 39.8 39.8
Контактная работа по промежуточной аттестации - -
в том числе: - -
Зачет - -
зачет с оценкой - -
курсовая работа (проект) - -
экзамен - -

3. Содержание дисциплины
Таблица 3 – Содержание дисциплины

№ Раздел (тема) дисциплины Виды деятельности Формы текущего
контроля

успеваемостиЛек., час Лаб.
раб.,
час

Практ.
раб., час

СРС,
час

1. Общевоинские уставы
Вооруженных Сил Российской
Федерации, их основные
требования и содержание

8 6 12 ИЗ1, СТ

2. Строевые приемы и движение без
оружия

4 8 16 ИЗ2, СТ

3. Назначение, боевые свойства,
материальная часть и применение
стрелкового оружия, ручных
противотанковых гранатометов и
ручных гранат

4 6 12,8 ИЗ3, СТ, Т

4. Вооруженные Силы Российской
Федерации их состав и задачи.
Тактикотехнические
характеристики (ТТХ) основных
образцов вооружения и техники ВС
РФ

4 8 11 СТ, Т

5. Россия в современном мире.
Основные направления социально-
экономического, политического и
военно-технического развития
страны

2 8 11 СТ, Т

6. Военная доктрина РФ.
Законодательство Российской
Федерации о прохождении военной
службы

2 6 11 ИКР, Т

ИЗ-индивидуальное задание, СТ-словарь терминов, К – коллоквиум, Т – тестирование, Р –
защита (проверка) рефератов, ИКР-индивидуальная контрольная работа, БРС – модульно-
рейтинговая система
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Таблица 4 – Лабораторные работы

№ Наименование лабораторной работы Объем, час.
1.
2.

Итого

Таблица 5 – Практические (семинарские) занятия

№ Наименование практических занятий Объем, час.
1 Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды

4

2 Назовите виды «Огня» по видам оружия, способам ведения,
напряжённости стрельбы, направлению и видам.

4

3 Перечислите характерные черты общевойскового боя 8
4 Перечислите виды тактических действий (основные,

обеспечивающие, специальные и вспомогательные).
6

5 Дайте определение термину «Тактика», перечислите её виды и
раскройте теоретические и практические аспекты,
рассматриваемые, ею.

4

6 Перечислите виды всестороннего обеспечения боевых действий
частей.

4

7 Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и
раскройте их предназначение

6

8 Дайте классификацию условных топографических знаков и
раскройте, для изображения каких местных предметов они
используются

6

Итого 42

4. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине

Контрольные задания для проведения текущего контроля успеваемости

Задание № 1. Общевоинские уставы:
А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несение
службы в ВС, права и обязанности военнослужащих;
Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и боевых
порядков;
В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих;
Г) Это свод правил по организации войск.
Задание № 2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает
служению
верности и долга обороны нашего Отечества:
А) Конституция РФ;
Б) Военный билет;
В) Военная присяга;
Г) Кодекс Чести ВС РФ.
Задание № 3. С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на
воинскую службу, где защита Отечества является долгом гражданина Российской
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Федерации:
А) с 18 лет до 27 лет;
Б) с 17 лет до 26 лет;
В) с 19 лет до 28 лет;
Г) с 18 лет до 23 лет.
Задание № 4. Назовите виды военной службы в Российской Федерации:
А) по призыву, по контракту, альтернативная;
Б) гражданская, по найму, договорная;
В) частная, по соглашению сторон, пограничная;
Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная.
Задание № 5. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего
России:
А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно;
Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию
и законы Российской Федерации;
В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни
для выполнения воинского долга;
Г) честно выполнять приказы командования.
Задание № 6. Что такое воинская дисциплина:
А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ;
Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся
в обществе нормам права и морали;
В) Соблюдать ритуал Военной присяги;
Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части.
Задание № 7. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет
граждан мужского пола:
А) с 17 лет до 18 лет;
Б) с 16 лет до 17 лет;
В) при достижении возраста 18 лет;
Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно).
Задание № 8. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского
пола:
А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную аккредитацию;
Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить;
В) Если имеют военно-учетную специальность;
Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту.
Задание № 9. Кто осуществляет воинский учет граждан в РФ?
А) Военные комиссариаты районов и городов;
Б) Органы государственной власти;
В) Штабы воинских частей и гарнизонов;
Г) Органы местного самоуправления.
Задание № 10. Воинская обязанность граждан РФ, это:
А) Установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах
Российской Армии;
Б) Обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не
допускать уклонения от службы в Армии;
В) Обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС;
Г) Воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе,
прохождение военных сборов.
Задание № 11. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность
граждан РФ?
А) Для осуществления военных действий;
Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ;
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В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы;
Г) Для сохранения границ государства.
Задание № 12. Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет:
А) Министр обороны РФ;
Б) Президент РФ;
В) Генеральный штаб обороны РФ;
Г) Совет безопасности РФ.
Задание № 13. Понятие «отсрочка» подразумевает:
А) Освобождение от военной службы в армии;
Б) Временное освобождение от призыва на военную службу;
В) Признание негодным к военной службе;
Г) Признание ограниченно годным к военной службе.
Задание № 14. Военно-врачебной комиссией призывник признан временно негодным
по состоянию здоровья к прохождению военной службы, ему должны предоставить:
А) Освобождение от военной службы;
Б) Военный билет;
В) Направление на альтернативную службу.
Г) Отсрочку от призыва.
Задание № 15. В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и
командира отделения?
А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ;
Б) В Строевом Уставе ВС РФ;
В) В Уставе внутренней службы;
Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы.
Задание № 16. Какие права и свободы имеют военнослужащие ВС РФ?
А) Все общегражданские права и свободы, предусмотренные Конституцией Российской
Федерации;
Б) В период прохождения военной службы права и свободы на военнослужащих не
распространяются;
В) Общегражданские права и свободы, предусмотренные Конституцией РФ,
распространяются на военнослужащих, с ограничениями, связанными с особенностями
военной службы;
Г) Все права и свободы указанные в Уставах ВС РФ.
Задание № 17. Система политических, экономических, военных, социальных и
правовых мер по обеспечению готовности государства к защите от вооруженного
нападения, а также защите населения, территории и суверенитета РФ - это:
А) Система пограничной службы;
Б) Оборона;
В) Мобилизация,
Г) Национальная безопасность.
Задание № 18. Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской Федерации:
А) Обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения как ядерной, так и
обычной крупномасштабной или региональной войны и осуществление миротворческой
деятельности;
Б) Обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в национальных
интересах страны;
В) Обеспечение надежной защиты страны;
Г) Предотвращение региональных военных конфликтов и мировой войны.
Задание № 19. С 1705 г. Пётр I увеличил численность русской армии за счёт
комплектования:
А) Артиллерийских полков;
Б) Кавалерийских полков;
В) Рекрутских полков;
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Г) Гвардейских полков.
Задание №20. Альтернативная гражданская служба — это особый вид трудовой
деятельности …
А) регламентированный трудовым законодательством и к понятию воинской обязанности
не имеет никакого отношения;
Б) в форме добровольной, оплачиваемой по контракту работы в сфере культуры,
искусства и народных промыслов, исключительно опытными специалистами в этой сфере
деятельности;
В) осуществляемой гражданами взамен военной службы по призыву;
Г) по обеспечению безопасности государства.

Вопросы для подготовки к зачету

Общевоинские уставы
1. Какие мероприятия проводятся для сохранения и укрепления здоровья

военнослужащих?
2. Перечислите основные направления деятельности командиров по

оздоровлению условий службы и быта военнослужащих.
3. Перечислите основные способы закаливания военнослужащих.
4. Где и в какое время осуществляются занятия физической подготовкой и

спортом?
5. Что включает в себя выполнение правил личной гигиены?
6. Что включают в себя правила общественной гигиены?
7. Какие могут быть прививки, когда проводятся и где ставится: отметка о них?
8. Перечислите действия начальника медицинской службы полка при

обнаружении в части инфекционного больного.
9. Какие мероприятия включает в себя диспансеризация?
10. Какие категории военнослужащих подвергаются медицинским осмотрам и

когда?
11. Раскройте порядок отправки на амбулаторный прием солдат и сержантов.
12. Рассмотрите периодичность посещения бани различными категориями

военнослужащих, и чем они обеспечиваются?

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине при использовании модульно-рейтинговой системы

Критериями оценивания при модульно-рейтинговой системе являются баллы,
которые выставляются преподавателем за виды деятельности (оценочные средства) по
итогам изучения модулей (разделов дисциплины), перечисленных в рейтинг-плане
дисциплины (для экзамена: текущий контроль – максимум 40 баллов; рубежный контроль
– максимум 30 баллов, поощрительные баллы – максимум 10; для зачета: текущий
контроль – максимум 50 баллов; рубежный контроль – максимум 50 баллов,
поощрительные баллы – максимум 10).

Шкалы оценивания:
(для экзамена:

от 45 до 59 баллов – «удовлетворительно»;
от 60 до 79 баллов – «хорошо»;
от 80 баллов – «отлично».

для зачета:
зачтено – от 60 до 110 рейтинговых баллов (включая 10 поощрительных баллов),
не зачтено – от 0 до 59 рейтинговых баллов).
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Рейтинг – план дисциплины (при необходимости)
Основы военной подготовки

(название дисциплины согласно рабочему учебному плану)

НаправлениеЮриспруденция
Направленность (профиль) программы "Общий профиль" курс 4, семестр 8

Таблица 6.
Виды учебной деятельности

студентов
Балл за

конкретное
задание

Число заданий
за семестр

Баллы
Минимальный Максимальный

Модуль 1. Цели и задачи основы военной подготовки
Текущий контроль 12 16
1. Словарь терминов 2 1 2 2
2. Решение экспериментальных и
расчетных задач

- 10 задач 1 3

3. Работа при обсуждении
вопросов аудиторной работы

2 4 3 8

4. Отчет по лабораторной работе 1 3 3 3
Рубежный контроль 6 10
1. Контрольная работа №1 - 5 3 5
2. Индивидуальное задание №1 - 2 1 2
3. Тестовый контроль - 20 заданий 2 3

Модуль 2. Что включает в себя выполнение правил личной гигиены?
Текущий контроль 8 12
1. Словарь терминов 2 1 2 2
2. Решение экспериментальных и
расчетных задач

- 10 задач 1 3

3. Работа при обсуждении
вопросов аудиторной работы

2 2 3 4

4. Отчет по лабораторной работе 1 3 3 3
Рубежный контроль 6 10
1. Контрольная работа №2 - 5 3 5
2. Индивидуальное задание №2 - 2 1 2
3. Тестовый контроль - 20 заданий 2 3

Модуль 3. Какие мероприятия включает в себя диспансеризация?
Текущий контроль 7 12
1. Словарь терминов 2 1 2 2
2. Решение экспериментальных и
расчетных задач

- 10 задач 1 3

3. Работа при обсуждении
вопросов аудиторной работы

2 2 3 4

4. Отчет по лабораторной работе 1 3 3 3
Рубежный контроль 6 10
1. Контрольная работа №1 - 5 3 5
2. Индивидуальное задание №2 - 2 1 2
3. Тестовый контроль - 20 заданий 2 3

Поощрительные баллы 0 10
1. Студенческая олимпиада 5 1 0 5
2. Публикация статей 3 1 0 3
3. Работа со школьниками
(кружок, конкурсы, олимпиады)

2 1 0 2

Посещаемость (баллы вычитаются из общей суммы набранных баллов)
1. Посещение лекционных
занятий

0 –6

2. Посещение лабораторных
занятий

0 –10

Итоговый контроль
1. Зачет (дифференцированный
зачет)

10 1 10 30

ИТОГО: 60 110
Критерии оценки (в баллах):
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Количество
баллов

Критерии оценивания на вопросы для аудиторной работы

2 При ответе студент демонстрирует свободное владение заявленной проблемой, умение
грамотно использовать физический понятийный аппарат в рамках рассматриваемого
вопроса, не использует конспект семинарского занятия как план при ответе.

1 При ответе на вопрос студентом допущено несколько существенных ошибок в толковании
основных понятий. Логика и полнота ответа страдают заметными изъянами. Имеются
принципиальные ошибки в логике построения ответа на вопрос.

0 Дан в целом неверный ответ

Словарь терминов (глоссарий)
В качестве самостоятельной работы студент должен составить словарь терминов

(глоссарий) по данной дисциплине, который в последствие необходимо сдать в устной
форме преподавателю.

Примерный (неполный) список терминов:

5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для
освоения дисциплины

5.1 Основная учебная литература

Основная литература:
1. Военная доктрина Российской Федерации.
2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации.
3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и военной
службе" (с изменениями и дополнениями).
4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года N 76-ФЗ "О статусе военнослужащих" (с
изменениями и дополнениями).
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 1237 "Вопросы прохождения военной службы"
(вместе с "Положением о порядке прохождения военной службы").
6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2
7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3.
8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов В.А. Родионов, В.В. Углянский.
- Москва: КНОРУС, 2020, 216 с.
9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В.
Смирнов, И.В. Шпильной. - Москва: КНОРУС, 2017.
10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. - Москва: КНОРУС, 2017.
11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное
пособие/ П.А. Дульнев, В.И. Литвененко, О.С. Таненя - Москва: КНОРУС, 2020. 374 с.

Дополнительная литература
1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М. - Москва: Воениздат, 1985. - 640с.
2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных подразделений.
- 2-е изд. - М.: Воениздат, 1990.
3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под ред.
Комарова Ф.И. - М.: Воениздат, 1989.
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4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие /
Алексеев А.В., Алексеева Д.А. - Ярославль: ООО "Хисториоф Пипл", 2008.
5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты / Под
ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. - М., 2006.
6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. - М.: Воениздат, 1984.
7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. - М.: Воениздат, 2011.
8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. Сидоркина.
- М.: Воениздат "Вооруженные силы", 2009

6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного
обеспечения и информационных справочных систем

1. 1 Лицензионный договор с ООО «Электронное издательство Юрайт» №ОГЗ-
178 от 09.03.2023 г.

2. Лицензионный договор на доступ к электронным изданиям в составе базы
данных «НАУЧНАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА eLIBRARY.RU»№SU-20179/2023
от 28.03.2023 г. Срок до 31.12.2023 г.

3. Договор с ФГБУ «Российская государственная библиотека» №223-997 от
11.07.2023 г.

4. Договор с ООО «ЭБС ЛАНЬ» №ОГЗ-1033 от 20.07.23 г.
5. Договор бюджетного учреждения о доступе электронной библиотечной

системе (ЭБС) «Университетская библиотека онлайн» №223-1279 от 26.09. 2023 г. на срок
с 01.10.2023 г. до 30.09.2024 г.

Национальная электронная библиотека (НЭБ) https://xn--90ax2c.xn--p1ai
Университетская информационная система РОССИЯ https://uisrussia.msu.ru/ -

http://elibrary.ru
http://www.mchs.gov.ru МЧС России
http://warning.dp.ua/lib.htm Электронная библиотека по безопасности
http://www.bezopasnost.edu66.ru/cont.php?rid=8&id=1 Безопасность. Образование.

Человек (Информационный портал ОБЖ и БЖД)
http://allbzhd.ru/ Безопасность жизнедеятельности http://video.ariom.ru/t/

Катастрофы.html Видео катастроф
http://antiterror.ru/library/broshures/70942305 Россия антитеррор
http://eun.tut.su/ Каталог по безопасности жизнедеятельности http://www.mil.ru

- Министерство обороны Российской Федерации.
http://elibrary.ru - российская научная электронная библиотека.

7. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине

Наименование
специализированных
аудиторий, кабинетов,

лабораторий

Вид занятий Наименование оборудования,
программного обеспечения

1 2 3
Аудитория 423 Лекции Демонстрационное оборудование: доска,

проектор – 1 шт., переносной экран – 1 шт.
Специализированная мебель: столы,
стулья.

Аудитория № 465
Спортивный зал

Практические занятия Спортивный зал, тренажерный зал, спортивный
инвентарь.

https://xn--90ax2c.xn--p1ai
https://uisrussia.msu.ru/
http://www.mchs.gov.ru
http://warning.dp.ua/lib.htm
http://www.bezopasnost.edu66.ru/cont.php?rid=8&id=1
http://video.ariom.ru/t/
http://antiterror.ru/library/broshures/70942305
http://eun.tut.su/
http://elibrary.ru

